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सोसेक नेपाल  

खरिद समिती 

IPF-SHIELD परियोजना अन्तर्गत  स्वास््य उपकिण तथा सािाग्रीहरु खरिदका 

लामर् 

 

दिभाउपत्र 

 

प्याकेज १: 

समहु क : Anthropometric materials 

जारि र्ने 

 

सोसेक नेपाल खरिद समिमत, दैलेख 
 

 

 

 

 

                      
आधिकारिक हस्ताक्षि: ............................... 

धमधत: २०८२ माघ २७ गते  

 

 

 

 

 

 

 

 



 Page 2 of 8 

 

 

१.  दिभाउपत्र आव्हानको सूचना 

सोसेक नेपाल 

खरिद समिमत दलैखे 

स्वास््य उपकिण तथा सािाग्रीहरुको  

दिभाउपत्र आव्हानको सूचना 

प्रथम पटक प्रकाशित सुचना शमशत २०८२ साल माघ  मशिनाको २७ गते 

 

सोसेक नेपाल, नेपालको ग्रामीण समुदायमा बसोबास गने शपछशिएका तथा पछाशि पारिएका नागरिकको सामाशिक आशथिक तथा 

साांसृ्कशतक अवस्थाको वृित्ति सुधािका लाशग मुनाफा िशित सेवा प्रदायक सांस्थाको रूपमा २०५४ सालमा स्थापना भएको सामाशिक 

सांस्था िो । यस सांस्थाले कणािली प्रदेि लगायत सुदुि पशिम तथा लुम्बिनी प्रदेिका शवशभन्न शिल्लाका ग्रामीण समुदायमा बसोबास गने 

शपछशिएका समुदायको सामाशिक, आशथिक ि साांसृ्कशतक म्बस्थशतमा सुधािका लाशग शवशभन्न शनकायको सिकायि ि सियोगमा शवशभन्न 

परियोिना कायिक्रमिरू कायािन्वयन गदै आएको छ । सांस्थाले लशित समुदायका लागी शवशभन्न गशतशवशधिरू सञ्चालन गदै आएको छ ।  

क) असमानता विरुद्ध, ख) उत्थानविल विविकोपािजन, ग) सुरक्षा र वििन रक्षा, घ) खानेपानी तथा पोषण, ङ) समािेिी र 

अनौपचाररक विक्षा र च) िाल समृद्धद्ध साथै मविला तथा िालिावलकाको संरक्षण सुरक्षा र भ्रष्टाचार विरुद्ध िुन्य 

सिनविलताको नीशत अबलिन गदै आइििेको छ  

 

1. यस सांस्थाको खरिद सशमशतको शमशत २०८२ साल माघ २२ गतेको शनणिनुसाि यस सांस्थाको  IPF-SHIELD परियोजना 

अन्तगगत   स्वास्थ्य सामाग्री खिीद गनुिपने भएकोले ईचु्छक सप्लायसजिाट  यो सूचना प्रकािन भएको वमवतले ७ विन 

(२०८२ माघ २७ िेखी  फालु्गन ०४ गते शभत्र सांस्थामा आवश्यक कागिात ि दिभाउ सशित वा सस्थाको इमेल 

procurement@sosec.org.np मा password िाखी, सांस्थाबाट उपलब्ध फािामिरु भरि पेि गनिका लागी यो सुचना 

प्रकािन तथा प्रिािण गरिएको छ ।  

 

स्थान: सोसेक नपेाल, केन्रीय कायागलय नािायण, दलैखेको कायागलय 

 दिभाउपत्र दिभाउपत्रदाता वा धनजका प्रधतधनधिको िोहविमा खोधलने छ ।  दिभाउपत्रदाता वा धनजका प्रधतधनधि उपधस्थत  नभएमा पधन 

दिभाउपत्र खोल्न बािा पने छैन ।  

िरभाउ पेि गिाज पालना गनुजपने ितजिरुुः   

१. सामाग्री खरिद सम्झौता बमोधजम तोधकएको स्थान सम्म सामाग्री ढुवानी भैइ{ सोसेक नेपालको कमगचािीले सामाग्री चेकजाांच ि प्राप्त गिे 

पधछ मात्र आपधूतगकतागलाई भकु्तानी गरिन ेछ ।   

२. दताग भएका  दिभाउपत्र स्वीकृत गन े वा नगने वा आांधिक रुपमा स्वीकृत गन े सम्पणूग अधिकाि यस सोसेक नेपाल  खरिद समिमत, 

दलैेखमा सिुधक्षत िहनेछ ।  

३. एक दिभाउपत्रदाताले एक मात्र  दिभाउपत्र पेि गनग सक्नेछ । एक दिभाउपत्रदाताले एक भन्दा बढी  दिभाउपत्र पेि गिेमा सो वोलपत्रदाता 

सहभागी भएको सवै  दिभाउपत्रहरु िद्द हुनछेन । 

४. दिभाउपत्र सम्बन्िी सम्पणूग कागजपत्रहरुको भाषा नपेाली ि अांग्रजी भाषामा हुनेछ । 

५. दिभाउपत्रको मरुा नपेाली रुपैयााँ हनुेछ ि खरिद सम्झौता बमोधजमका भकु्तानी समते नपेाली रुपैयााँमा गरिनेछ । 

६. दिभाउपत्रदाताले दिभाउपत्रमा उल्लेख गिेको मलू्य अपरिवतगनीय िहनेछ । मलू्य परिवतगन नहुन े कुिा सम्झौता बमोधजमको काम सम्पन्न 

नहुन्जेल सम्मका अवधिका लाधग लाग ुहनुेछ ि यस अवधिमा हनुे कुनै मलु्य परिवतगनलाई माधनने छैन । 

७. दिभाउपत्रको प्रत्येक पेजमा नमेधिन ेमसीले लेधखएको ि आधिकारिक व्यधक्तबाि हस्ताक्षि ि छाप लगाएको हनुुपनेछ ।  

mailto:procurement@sosec.org.np
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दिभाउपत्रमा लेधखएका कुनै दि सच्चाइएको, फेिबदल गरिएको, थधपएको भएमा सो स्थानमा माधथ उल्लेधखत आधिकारिक हस्ताक्षिीबाि 

हस्ताक्षि गिी छाप लगाइएको हुन ुपनेछ । 

८. दिभाउपत्र पेि गनग अधघ खामबन्दी गिी लाहाछाप लगाउनु पनछे ि खामका वाधहि  दिभाउपत्र तथ्याङ्क सम्बन्िी धवविणमा उल्लखे भए 

बमोधजम “सधमधत वा सांयकु्त खरिद सधमधतको नाम ि ठेगाना”, “सामाग्री आपधूतग सम्बन्िी   दिभाउपत्रको प्याकेज नम्बि”, “  दिभाउपत्र 

पेि गने फमग, सांस्था वा कम्पनीको नाम ि ठेगाना” व्यहोिा उल्लेख गनुग  पनेछ । 

९. दिभाउपत्रहरुको पिीक्षण, मलू्याङ्कन ि तुलना, दिभाउपत्रदातासांग माग भएको जानकािी तथा स्वीकृधतको धसफारिस जस्ता प्रधियाहरु 

गोप्य िाधखनछे । 

१०. न्यनूतम अांक कबा]ल गने दिभाउपत्रदाताको योग्यता जााँच गदाग  दिभाउपत्र सम्बन्िी कागजातमा उधल्लधखत योग्यता अनुरुप भएको 

पाईएमा त्यस्तो  दिभाउपत्र न्यनूतम मलू्याांङ्धकत सािभतूरुपमा प्रभावग्राही दिभाउपत्र माधननछे । 

११. छनौि भएको दिभाउपत्रदाताको  दिभाउपत्र स्वीकृत गिी धनजलाई कधम्तमा % धदन धभत्र खरिद सम्झौता गनगको लाधग सचूना धदइन ेछ । 

तोधकएको धमधत धभत्र दिभाउपत्रदाता सम्झौता गनग नआएमा सो भन्दा पधछको अको न्यनुतम मलू्याङ्धकत सािभतुरुपमा प्रभावग्राही 

दिभाउपत्रदाताको दिभाउपत्र स्वीकृत गरि धनजसांग खरिद सम्झौता गरिने छ । 

१२. सक्कल भ्याि धवल ि सामाग्री खरिद सम्झौता बमोधजम तोधकएको स्थान सम्म सामाग्री ढुवानी पश्चात भकु्तानी गरिनछे । 

    खरिदकतागको सधुविा वा अनुकुलता अनुसाि पणूग वा आांधिक भकु्तानी गनग सक्नेछ । 

१३. आपधूतगकतागले आपधूतग गरिने सामाग्रीहरु खरिद सम्झौतामा अधन्तम गन्तब्य भनी उल्लखे भएको स्थानसम्म परु् याउनका लाधग पठाउन े

िममा हानी नोक्सानी नहनुे ि गणुस्ति नधबग्रने गिी उपयकु्त धकधसमबाि प्याधकङ्ग गिाउनु पनछे ।   

१४. नेपाल सिकािल ेलगाएका मलू्य अधभबधृि कि बाहकेका सबै धकधसमका कि, िलु्क, इजाजत दस्तिु आधदका सम्बन्िमा आपधूतगकताग पणूग 

रुपमा धजम्मेवाि हुनछे । 

१५. यो  दिभाउपत्रको मान्य अवधि  दिभाउपत्र पेि गन ेतोधकएको अधन्तम धमधत दधेख  १५० धदन िहने छ ।  

१६.  उल्लेधखत सामाग्रीहरु परियोजनाको आबश्यकता अनुसािको परियेजनाको खरिद आदिे अनुसाि खरिद गरिनेछ । 

 

२०. िूल्याङ्कन ि योग्यता िापदण्ड 

 

आवश्यक फािम ि कागजातहरू प्राधवधिक दिभाउपत्रहरूको भाग हुनछेन् । 

क्र.सं. मवविण आवश्यकताहरू 

१ फमग, सांस्था वा कम्पनी दतागको प्रमाणपत्रको प्रधतधलधप अधनवायग  

२ मलू्य अधभवधृि कि (भ्याि) दताग प्रमाणपत्रको प्रधतधलधप अधनवायग 

३ आ.ब. २०८१/०८२ को कि चकु्ता गिेको प्रमाणपत्रको प्रधतधलधप वा म्याद थपको प्रधतधलधप अधनवायग 

४ माग गरिए अनुसाि मलु्य सचुीको ताधलका अधनवायग 

 

 दिभाउपत्रदाताको जानकािी सम्बन्धी मवविण 

(दिभाउपत्रदाताले  दिभाउपत्र साथ दहेायको धवविण भिी पेि गनुग पनछे) 

आपूमतगकताग, फिग वा कम्पमनको  

नाम: ………………………………………………………………. 

ठेगाना: ………………………………………………………………. 

िेधलफोन नम्बि: ………………………………………………………………. 

ईमेल: ………………………………………………………………. 

दिभाउपत्रदाताले  दिभाउपत्रिा  हस्ताक्षि र्नग अमधकाि मदएका व्यमिको 

नाम: ………………………………………………………………. 

ठेगाना: ………………………………………………………………. 

िेधलफोन नम्बि: ………………………………………………………………. 

ईमेल: ………………………………………………………………. 
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प्रामवमधक मवमिष्टीकिण (Technical Specification)  

उपकिण ि सामाग्रीहरुको धवस्ततृ प्राधवधिक धवविण यस प्रकाि छ: (यो स्पेधसधफकेसन आवश्यकता अनुसाि परिवतगन गनग सधकने छ) 

 

 

                                                   सोसेक नेपाल (SOSEC Nepal) 

 

 मिलबन्दी दिभाउपत्र आव्हान फािाि 

vl/b dfu g+=   दिभाउपत्र 

आवहन र्रिएको 

मिमत 

10 Feb 2026 

दिभाउपत्र मफताग 

र्ननग पने मिमत 

16 February 2026 

  

आपनमतगकतागके नािः   b/efpपत्र lkmtf{ 

ug'{ kg]{  

;f];]s, g]kfn नािायण न.पा. १ दैलेख  

सम्पकग  व्यमि   सम्पकग  व्यमि धदपेन्र बहादिु िाही 

ईिल   ईिल procurement@sosec.org.np 

फोन    फोन  089-410187 

फ्याक्स   फ्याक्स 089-410187 

मोवाईल   मोवाईल 9848157019 

ठेगाना   ठेगाना नारायण न.पा.१ , दैलेख । 

भ्याट⁄प्यान नम्बर 
 

र्ननासो तथा 

सनझावको लार्ी 

Toll Free No: 16608942001/9801574888 

सामग्री आवश्यक 
ममति 

 खररद आदेश प्राप्ि भएको १) ददन मभत्र  

डेमलभरर गने स्थान नारायण नगरपामलका १ दैलखे  
डेमलभरी माध्याम  सप्लायसग  

भूक्िानीका सित   सप्लायसगद्वािा तोधकएको स्थानमा ढुवानी गरि प्राधवधिक द्वािा चेकजााँच भै सामाग्री हस्तान्तिण भएको १५  धभत्र   

  आपनमतगकतागले भननग पने 

क्र। 
सं। 

उपकरणरसामग्रीको नाम ए
का
ई 

अनुमातन
ि संख्या 
(१) 

मुद्रा  ब्राण्डरकम्पतन
को नाम  र 
स्पेमशफिकेशन 

प्रति 
एकाई 
मुल्य (२) 

प्रति एकाई 
मुल्य 
अक्षरमा  

जम्मा मुल्य 
(१८२) 

1 

Height Measuring Board,   wooden 
height board, Unit of measure: 
centimeter, Smallest graduation: 
0.1cm. 
Measurement range: 0-120cm. 
Accuracy: ±0.2cm, Precision: ±0.2cm, 

N
o
s 

19 

 
 
 
NPR 
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Width of the board: ca. 25cm. 

2 

Digital Weighing Scale,      Capacity: 
550 lbs / 250 kg Graduation Weight: 
100 g < 150 kg > 200 g / 0.2 lbs < 330 
lbs > 0.5 lbs Weight: 9.3 lbs / 4.2 kg 
Power supply: Batteries Dimensions: 
321 x 60 x 356 mm / 12.6 x 2.4 x 14 
inch / 11.3 x 2.4 x 10.9 inch 
dimensions platform Functions: 
kg/lbs switch-over / Automatic 
switch-off / Mobile measuring / 
Mother/child-function / Tap-on 
function 

N
o
s 

21 

 
 
 
NPR 

    

3 

Salter weighing scale,           Color - 
white, Capacity-20Kg, Accuracy-10G, 
Display-Lcd, Battery-Alkaline, 
Dimensions-30 X 28.5 X 6 Cm, 
Warranty-2 Years, Material-Plastic & 
Features-Accurate Weighing, Easy To 
Use, Durable Design, Large Display, 
Safe For Baby, Versatile Use, 
Affordable Price 

U
n
i
t 

19 

 
 
 
 
NPR 

    

4 

MUAC Tape,                                    
MUAC measuring tape is suitable for 
measuring child's Middle Upper Arm 
Circumference  
(MUAC)with range up to 26.5 cm. 
Graduated with 1 mm precision with 
thicker line at 21.0 cm. Accuracy: ± 1 
mm of the maximum measurement 
(26.5 cm) Front side: Color-coded as 
follows: Red (Pantone code 1795 C): 
from 0 to 11.5 cm, Yellow (Pantone 
code 107 C) from 11.5 to 12.5 cm, 
Green (Pantone code 369 C) from 
12.5 to 26.5 cm. Optionally includes 
UNICEF logo in pantone Cyan 
Process R56 /G142 / B199 (at 
UNICEF’s request) 

p
c
s 

60 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
NPR 

    

जम्मा रकम  

Note: Selection Criteria : Price-70% , Lead Time:10% and 

Speciation and quality: 20% 

  

  

  

  

भ्याट र बबफक्र कर (यदद छ भने)    

डेलीभरी  शुल्क ( यदद छ भने)    

अन्य  शुल्क ( यदद छ भने)    

जम्मा   

 छुट प्रतिशि ( यदद छुट  ददने भए )   

 छुट पतछको जम्मा    

उपकरण र सामग्री अडतर गरेको ममतिले    
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उपकरण र सामग्री उपलव्ध  गराउन  सक्ने  
 

अबधी (ददन हप्िा मदहना उल्लेख गने)  

आपुिीकिात सम्बधध अन्य थप सुचना   

आपनमतगकतागको स्वीकृती आपनमतगकतागको छाप 

नामः     

पदः   

दस्िखिः   

ममतिः   

 

कुल जम्मा िकम अक्षिमा: .............. ............................................................................ ......................................... 

......................................... ......................................... ......................................... ......................................... 

......................................... ......................................... ......................................... ......................................... 

हस्ताक्षि:...................................  

हस्ताक्षि गन ेआधिकारिक व्यधक्त वा प्रधतधनधिको नाम: ............................... 

पद .......... ...................... 

फमग, सांस्था वा कम्पनीको नाम: .................................. 

फमग, सांस्था वा कम्पनीको छाप:......................... 

 

नोट : (उपकिण ि सामाग्रीको दि प्रस्ताव गदाग तोधकएको स्थान सम्मको ढुवानी, लोधिङ, अनलोधिङ, वीमा सधहत सम्पणुग लागत समावेस 

गरिएको हुन ुपने छ) 
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सोसेक  नेपाल 

बालसंरक्षण नीति २०७० 
बालबाललका सम्बन्धी संयुक्ि राष्ट्रसंघ महासन्धी १९८९ को धारा–१९, बाल संरक्षण सम्बन्धी विश्िव्यापी 
लसद्धान्ि, सोसेक नेपालसगं साझदेारी गने नेपालमा काययरि सबै विकास साझेदार संस्थाको नीति समेिलाई 
आधार मान्दै  बाल दवु्र्यिहार, बाल हहसंा र बालश्रम शोषणको विरुद्धमा काम गने प्रतििद्धिा व्यक्ि गदयछ । 
सोसेक नेपालका सदस्य र कमयचारीको सम्पकय मा आउने बालबाललकाहरुको सुरक्षा िथा संरक्षण गने दातयत्ि प्रति 
संिेदनलशल हंुदै आफ्ना हरेक काययक्रमहरुलाई अगाडी बढाउंदछ ।  
बालबाललका भन्नाले यस नीतिले १८ िषय उमेर पूरा नगरेकालाई बुझाउंदछ । 
सोसेक नेपालको बाल संरक्षण नीति अनुसार गनत नहुने कुराहरः 
१ . बालबामलकालाई पपट्ने वा शारररीक रूपमा आक्रमण वा शारररीक दवु्र्यवहार गने । 
२. १८ वर्त भन्दा कम उमेरको कसैसंग पतन शारररीक रूपमा पररपक्विा र सहमति भएपतन, कुनै पतन प्रकारको यौनजन्य 

कायतमा संलग्न हुने वा यौन सम्पकत  राखे्न । 
३. बालबामलकासंग कुनै पतन प्रकारको शोर्णजन्य वा दवु्र्यवहार ठहर हुन सक्ने सम्बन्धको पवकास गने  
४. कुनै प्रकारको दवु्र्यवहार ठहर हुन सक्ने खालको फक्रयाकलाप वा बच्चालाई दवु्र्यवहारको जोखखममा पानतसक्ने फक्रयाकलाप 

गने । 
५. अनुपयुक्ि, नसुहाउने वा दवु्र्यवहार हुने प्रकारको भार्ाको प्रयोग, सुझाब वा सल्लाह ददने । 
६. अनुपयुक्ि वा यौनजन्य उते्तजना उत्पन्न गराउने प्रकारको शारीररक व्यवहार गने । 
७. पवशेर् पररस्स्थति र सम्बस्न्धि लाइन मेनेजरको पूवत स्वीकृति मलएकोमा बाहेक कायतक्रमसंग सम्बस्न्धि बालबामलकासगं 

घरमा वा कुनै पतन स्थानमा राि बबिाउने । 
८. कायतक्रमसंग सम्बस्न्धि बालबामलकासंग एउटै ओछ्यानमा सतु्ने । 
९. पवशेर् पररस्स्थति र सम्बस्न्धि लाइन मेनेजरको पूवत स्वीकृति मलएकोमा बाहेक कायतक्रमसंग सम्बस्न्धि बालबामलकासगं 

एउटै कोठामा सुत्ने । 
१०. बालबामलकाले आिै गनत सक्ने व्यस्क्िगि प्रकृतिका कामहरू गररददने । 
११ . बालबामलकाको कुनैपतन गैरकानूनी, असुरक्षक्षि वा दवु्र्यबहारजन्य कामलाई बढावा ददने वा त्यसमा भाग मलने । 
१२. कुनै पतन फक्रयाकलाप जसले बालबामलकालाई लस्जजि पाने, तनरत्सादहि गने, होच्याउने वा अन्य कुनै संवेगात्मक 

दवु्र्यवहार हुने खालका फक्रयाकलाप गने । 
१३. कुनै पतन बालबामलका प्रतिको पवभेद, अनुधचि िरक व्यवहार वा कसैलाई छुट्याउने गरी कुनै खास बालबामलकालाई बढी 

सहयोग गने । 
१४. अरू भन्दा टाढा बालबामलकासगं अनावश्यक रूपमा धेरै समय बबिाउने । 
१५. अनुधचि व्यवहारको आरोप आउने जोखखमपूणत पररस्स्थतिमा आिूलाई पाने । 
यो सूधच आिैमा पूणत होइन । कमतचारी, पवकास साझेदारहरू र अन्य प्रतितनधधहरूले जदहले पतन त्यस्िा फक्रयाकलाप वा 
व्यवहारबाट टाढा रहनुपछत जुन व्यवहार गलि रूपमा प्रतिपवस्म्बि हुने, तनम्नस्िरको ठातनने वा सम्भापवि रूपमा दवु्र्यवहार 
जन्य प्रकारको हुन सक्छ । 
यसका साथै वयस्कहरको आत्सम्मानको रक्षा गदै, घरेलु दहसंा, मदहला दहसंा िथा छापउपडीप्रथालाई दरुत्सादहि गदै मदहला 
दहसंा पवरद्धको अमभयानमा संलग्न हुने र मयातददि मदहनावारीलाई आत्मसाथ गदै मदहलाहरलाई घर िथा समुदायमा 
सम्मानका साथ बांच्न पाउने अधधकारको सुतनस्श्चििामा सहभाधग हुनेछौं । 
माधथ उल्लेखखि नीतिलाई पूणतरपमा पालना गनेछु ।  
नामः 
पदः  
हस्िाक्षरः 
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सोसेक नेपाल 

सुििा नीशत (Safeguarding Policy)२०२३ 

 
यस नीशतको उदे्दश्य बालबाशलका, िोम्बखममा ििेका मशिला तथा सांस्थासांग सिम्बित समू्पणि व्यम्बििरूको 

कल्याणको सुििा ि प्रवर्द्िन गनि सोसेक नेपालको लाशग दृशिकोण ि प्रशक्रयािरू तय गनुि िो। यो सोसेक  नेपालको कामका सबै पििरू 

ि यसका लाशग काम गने सिम्बित व्यम्बि वा सांस्थािरूमा लागू हुन्छ, िसमा स्थायी ि अस्थायी कमिचािीिरू, सल्लािकाििरू, 

कायिसशमशतका पदाशधकािीिरु, साझेदाि सांस्थाका कमिचािी सदस्यिरू, सेवाग्रािीिरु, ठेकेदाििरू ि शवके्रतािरू समावेि छन्। 

सोसेक नेपालको सुििातथा सांििण नीशत अनुसाि गनि हुने ि नहुने कुिािरु  

१. उमेि, शलङ्ग, अपाङ्गता, िात, िातीयता, धमि, वा यौन झुकावको पवािि नगिी सबै माशनसिरूलाई सम्मान ि मयािदाका साथ 

व्यविाि गनुिपने छ । 

२. सेवाग्रािी तथा सिकमीिरुको लाशग सुिशित, समावेिी ि शवभेदिशित वाताविण शसििना गनि सियोग गने । 

३. सिमशतको कानुनी उमेिलाई ध्यान नशदई १८ वर्ि मुशनका कसैसँग वा कुनै पशनवयस्कसँग यौन गशतशवशधमा सांलग्न नहुने । 

४. यौन अनुग्रिको लाशग पैसा, िोिगािी, सामान वा सेवािरू साटासाट गनि नहुने (यौन िोर्ण ि दुव्यिविािको लाशग िून्य 

सिनिीलता) । 

५. लाभग्रािी वा समुदायका सदस्यिरूसँग व्यम्बिगत वा अनुशचत सिि िाख्न नहुने। 

६. कुनै पशन बालबाशलका वा कमिोि व्यम्बिसँग शनिी वा बन्द कोठामा एकै्ल बस्न पाइने छैन । 

७. कुनै पशन सुििा सििी िांका वा घटना तुरुनै्त सिम्बित सुरक्षा सम्पकज  व्यद्धि लाई िानकािी शदने । सुििा सिम्बि कुनै 

पशन मुद्दाको छानशबन वा अनुसिानमा पूणि रुपमा सियोग पुर् याउने । 

८. सुििा माशमलामा गोपनीयता कायम िाख्नुपने छ , ति आवश्यक तथा तोशकएको अशधकािीलाई अशवलि रिपोटि गने । 

९. पीशितको िानकािी तथा अनुमशत शबना सुििा सिम्बि कुनै पशन मुद्दा सावििाशनक गनि नहुने ति कानुनी आवश्यकता भएमा 

गिेको शवर्य अपवाद हुन्छ। 

१०. सेवाग्रािी  (शविेर्गिी बालबाशलका तथा अपाङ्गता भएका व्यम्बििरू) को फोटो वा शभशियो म्बखचु्नभन्दा पशिला अनुमशत शलने। 

११.  सामाशिक सञ्जाल वा अन्य माध्यमबाट आपशत्तिनक, अनुशचत वा गोप्य सामग्री पोि तथा सेयि नगने । 

१२. आफ्नो पदको प्रयोग गिी आफ्नो मातितका तथा सिकमी शमत्रिरुलाई िािीरिक वा मानशसक रुपमा  िि , त्रास, दवाव वा 

िोर्ण गनि पाइने छैन । आफ्ना मातितका सिकमीिरुलाई पिपात, नातावाद, अनैशतक कायििरू गनि तथा ब्यशतगत स्वाथिको 

लाशग काममा लगाउन पाउने छैन । 

१३. सांस्थासांग सिम्बित तथा कायिित सिकामीिरुको ब्यशतगत सूचना तथा िानकािीको पूणि रुपमा गोपनीयता कायम गरि 

सिम्बित लाइन म्यानेिि वा तोशकएको अशधकािीलाई आवश्यक सिी सूचना तथा िानकािी शदनु पने छ । 

१४. सांस्थामा कायिित समू्पणि कमिचािीिरुको कायिस्थल सफा, सुिशित ि पहँुचयुि हुनु पनेछ  साथै कमिचािी िरुको मनोवल 

वृम्बर्द्, िमता अशभवृम्बर्द्, तनाव व्यवस्थापन ि कायििीवन सनु्तलनमा िोि शदनुपछि ।   

१५. डु्यटी समयमा वा सेवाग्रािीसँगको सम्पकि मा ििँदा मादक पदाथि वा लागूपदाथि सेवन गनि पाइने छैन । 

१६. ईमानदािी, पािदशििता ि उत्तिदाशयत्वका साथ काम गने कुनै पशन शकशसमको शितसङ्घर्ि (conflict of interest) बाट िोशगने  

ि यशद त्यस्तो म्बस्थशत भएमा सिम्बित अशधकािीलाई  स्पि िानकािी शदनुपने छ । 

१७. सिकमीबीचको व्यविाि सम्मान, समानता, दुव््रयविाि िशित हुनुपनेछ। 

१८. कमिचािीिरूलाई शनयशमत रूपमा सांििणसििी ताशलम ि अशभमुखीकिण शदनुपछि  । 

१९. आचािसांशिता उल्लांघन गिेमा अनुिासनात्मक कािवािी, िाशगि शनलिन तथा किाि समाम्बि वा कानुनी कािवािी हुनेछ । 

२०. सबैले आचािसांशिता पढेि िस्तािि गने व्यवस्था। सोसेक नेपाल सांग सिम्बि कमिचािीभोलेम्बियि,पिामििदाता, 

पदाशधकािीिरु सबैले यस सुििा आचाि सांशिताको अशनवायि पालन गनुि पनेछ साथै सुििा उलांघनलाई िोके्न ि सुििा नीशतको 

कायिन्वयनलाई  प्रवर्द्िन गने वाताविण शसििना ि कायम िाख्न योगदान गनुिपने छ  श  

यसका साथै वयस्किरुको आत्सम्मानको ििा गदै, मानव ओसाि पसाि वेचशवखन घिेलु शिांसा, मशिला शिांसा तथा छापउपिीप्रथालाई 

दुरुत्साशित गदै मशिला शिांसा शवरुर्द्को अशभयानमा सांलग्न हुने ि मयािशदत मशिनावािीलाई आत्मसाथ गदै मशिलािरुलाई घि तथा 

समुदायमा सम्मानका साथ बाांच्न पाउने अशधकािको सुशनशिततामा सिभाशग हुनेछौां ि म यी माथी उले्लम्बख कुनै पशन कुिामा शवगतमा सांलग्न 

नभएको स्वघोर्णा गदिछु ि आगामी शदनमा पशन परिपालन गने प्रशतवर्द्ता व्यि गदै माशथ उले्लम्बखत नीशतलाई पूणिरुपमा पालना गनेछु ।  

 

नाम.. 

िस्तािि                                  

ठेगाना  

 शमशतिः  


