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एडुटेक नेपालको उदेश्य भनेको १० लाखभन्दा बढी नेपाली बालबाललकाको लालि आशा र अवसर 

लसर्जना िनज कम्प्युटर प्रयोिशालाको सञ्जाल लनर्ाजण िनुज हो । एडुटेक नेपालको उदेश्य प्रबिबधको 

र्ाध्यर्िाट बशक्षालाई रूपान्तरण िनुज हो लकनलक लशक्षाले र्ीवन, पररवार, सरु्दाय र लसिंिो देशलाई 

रूपान्तरण िनज सक्छ भने्न हाम्रो लवश्वास छ। 

एडुटेक नेपालको “लकन” भने्न कुरा नेल्सन र्णे्डलाको उद्धरणर्ा सिंके्षप िदजछ, "बशक्षा सिैभन्दा 

शक्तिशाली हबतयार हो जुन तँपाईले बिश्वलाई पररितान गना प्रयोग गना सकु्नहुन्ि। " 

नू्यलर्ल्याण्ड लनवासी दम्पलि र्ाइक लिसोल्म र सेररल लिसोल्मले नेपालर्ा एडुटेक नेपाल िैरसरकारी 

सिंस्थाको स्थापना िनुजभएको हो र उहााँहरुले नेपाली बालबाललकाहरु पलन आधुलनक युिर्ा प्रलबलध 

रू्लक र व्यावहाररक लशक्षाबाट वलिि हुन नपरोस् भनी नेपालको सारु्दालयक, आधारभुि िथा 

र्ाध्यलर्क लवद्यालयहरुर्ा कम्प्युटर प्रयोिशालाको स्थापना िनज सहयोि िने िदजछ । 

यस सिंस्थाले ग्रार्ीण इलाकार्ा रहेका र लनम्न शिजहरू पुरा िने सारु्दालयक लवद्यालयहरुर्ा कम्प्युटर 

ल्याब स्थापना िनज सहयोि िदजछ: 

• लवरु्ली व्यवस्था राम्रो र भरपदो हुनुपछज  । 

• लबद्यालयर्ा कम्प्युटर प्रलशक्षक लनयुक्ति भएको हुनुपदजछ । 

• लवद्यालयले र्र्जि िथा सम्भारको लालि लनक्तस्िि रुपर्ा बालषजक िीस हर्ार रूपैाँया बषेनी र्म्मा िने 

बािा पररपुलिज िनुजपदजछ । 

• कम्प्युटर प्रयोिशालाका कोठा लनम्न र्ापदण्डहरुको योग्य भएको हुनुपदजछ । 

• कम्प्युटर प्रयोिशालाको कोठाको लभलि के्षिफल कक्तिर्ा १५ लफट बाई २४ लफटको हुनुपदजछ, यलद 

यो भन्दा ठूलो झनै रार्ो हुनेछ । 

• कम्प्युटर प्रयोिशालाको झ्याल, ढोका, छाना र िाह्रो बललयो हुनुपदजछ । 

• सबै झ्याल, ढोकाका िुकुलहरु बललयो र कार् िने हुनुपदजछ । 

• हरेक झ्याल वा भेक्तिलेटरहरूर्ा फलारे् छड वा लग्रल र लससा र्डान भएको हुनुपदजछ । 

• कम्प्युटर प्रयोिशालाको लभत्ताहरु र भुई राम्रो हुनुपदजछ । 

• कम्प्युटर प्रयोिशालाको छाना ढलानको हुनुपदजछ अथवा लटनको छाना भएर्ा फाल लसललिंि राख्नु 

पछज  । 

• कोठा उज्यालो र सफा हुनुपदजछ । 

• आवश्यक देक्तखएर्ा कोठार्ा पिंखा वा लहटरको व्यवस्था िनुज पनेछ । 

• कोठाको सबै लभत्ताहरु लनलो रिंिले पोतु्नपदजछ । 

• सबै झ्याल र भेक्तिलेटरर्ा फलारे् छड वा लग्रल, लससा र पदाज राख्नुपदजछ । 

• रु्सा आउने कुनै िर वा प्वालहरु वा ढोकाको िरहरु भएर्ा त्यस्ता प्वाल वा िरहरु बन्द िनुज पदजछ। 

• कक्षाका लालि िालहने हरेक फलनजिरहरू (टेबल, बेि, सेिो बोडज , ब्याटर ी बक्स, लशक्षक टेबल एडुटेक 

नेपालले ियार पारेको ढााँिाअनुसार बनाउनुपदजछ । 

• एडुटेक नेपालले भने बर्ोलर्र् अनुसारको लबरु्लीका िार र्डान िनुजपदजछ । 

• कक्षाको एक लभत्ताको लकनारदेक्तख अको लभत्ताको लकनारसम्म पुगे्न र कुनै खाली नहुने िरी भुइाँर्ा 

कापेट लबछ्याउनु पदजछ । 

• झ्यालको लालि पदाज र र्ोलनटर छोपे्न खोल लसलाउनु पनेछ । 
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कम्प्युटर प्रयोगशालाको जडान 
राम्रो र लदिो कम्प्युटर प्रयोिशालाको लालि रामै्र, िुणस्तरीय र बललया फलनजिरहरू एडुटेक नेपालले 

ियार पारेको ढााँिाअनुसार लबद्यालयले बनाउनुपदजछ भने्न कुरा स्पष्ट र रार्ी हुनुपदजछ । योर्ना पाना 

अनुसार सबै टेबल, बेि र ब्याटर ी बक्सलाई यस्मा देखाए बर्ोलर्र्को नार्ाकरण िररएको र सोही 

अनुरूप नै ियार िनुजपदजछ । लबस वटा कम्प्युटर कक्षको लालि प्लान लसट अनुसार A, B, C, D, E, F, र 

G टेबलहरु बनाउनु पदजछ । अन्यथा दश वटा कम्प्युटर कक्षाको लालि C, D, E र F को र्ाि टेबलहरु 

बनाउनु पदजछ ।    

 

 

 

बिजुली तार, सकेट, प्लग जडान 
कम्प्युटर ल्याबको सिालनको लालि लबधुिको आवश्यकिा हुने भएकोले आवश्यक सार्ानहरु 

िुणस्तरीय र बललया हुनुपजदछ र यस्को र्डान पलन कुशल इलेक्टीलसएन बाटै िररनु पदजछ । र्सै्त 

िुणस्तरीय लबरु्लीको िारको प्रयोि िनुजपदजछ । सकेट, प्लिको र्डान खुकुलो िरेको वा भएको 

हुनुहुाँदैन । ल्याबर्ा र्डान िररएका सकेटहरु दुवै िोला र च्याप्टा लि–लपन प्लिसाँि लर्ल्ने खालको हुन 

आवश्यक छ। 

लवरु्ली र्डान िने व्यक्तिले लवरु्ली र्डान भएपलछ लवरु्ली र्डान िुलटरलहि छ भनी प्रर्ालणि िरी 

लबद्यालयलाई देखाउनु पनेछ । 
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ब्याटर ी िक्सको बनर्ााण 
ब्याटर ी बक्सर्ा २ वटा इन्भटजरहरू र्ालथल्लो खण्डर्ा र २ वटा ब्याटर ीहरु िलको खण्डर्ा राख्न लर्ल्ने िरी 

बनाउनुपदजछ । हरेक इन्भटजर छुट्टाछुटै्ट ब्याटर ीसाँि र्डान िररने भएकोले िदाज २ वटा Main AC को  

Socket बाट २ वटा इन्भटजरहरू छुट्टाछुटै्ट र्डान िनुजपदजछ । यसर्धे्य पलहलो इन्भटजरबाट एउटा ब्याटर ी 

र्डान िनुजपदजछ । त्यसै्तिरी दोस्रो इन्भटजरबाट अको ब्याटर ी र्डान िनुजपदजछ । दुवै ब्याटर ीलाई बालहरी 

ठक्कर बाठ र्ोिाउन २ वटा स्लाइलडङ ढकनीहरु र्डान िनुजपदजछ । एउटा इन्भटजरबाट २ वटा 

आउटपुट सकेट र्डान िनुजपदजछ । त्यसै्तिरी अको इन्भटजरबाट पलन २ वटा आउटपुट सकेट र्डान 

िनुजपदजछ । र्म्मा िरी िार वटा आउटपुट हुनुपदजछ । 

इन्भटार िक्स जडान 
इन्भटजर बक्स छायााँ पने र प्रशस्त हावा बहने ठाउाँर्ा राख्नुपदजछ । दुई वटा Main लाइनबाट दुई वटा 

इन्भटजरलाई छुट्टाछुटै्ट िररकाले र्डान िनुजपदजछ । एउटा इन्भटजरलाई एउटा ब्याटर ीर्ा र्डान िनुजपदजछ । 

एउट इन्भटजरबाट स्वीि सरे्ि भएको दुई वटा आउटपुट सकेट र्डान िनुजपदजछ । त्यसै्त, अको 

इन्भटजरबाट पलन स्वीिसरे्ि दुई वटा आउटपुट सकेट र्डान िनुजपदजछ । 

ब्याटर ी जोड्दा ध्यान बदनुपने कुराहरु 
ब्याटर ी र्ोड्दा Negative Line कालो िार, व्यालटर को Negative Point (-) रै् र Positive Line रािो 

िार Positive Point (+) रै् र्ोड्नुपदजछ र Earthing पलन भएर्ा Green Line को िार Earth Point रै् 

र्ाड्नु पदजछ, अन्यथा लवधुिीय घािक दुघजटना हुनसक्दछ । 

१. इन्भटजर र ब्याटर ी सु्कलको आवश्यकिा अनुसार अरू लवभािर्ा र्डान िनज वा ल्याबको 

कम्प्युटरबाहेक अन्यर्ा लोड लदन पाइाँदैन । 

२. हरेक सर्य ब्याटर ीहू िालर्जङ अवस्थार्ा राखेको हुनुपदजछ । 

३. सर्य–सर्यर्ा ब्याटर ीलाई लडक्तिल वाटरको लेभल िेक िरी आवश्यकिा अनुसार Distilled 

Water थप िनुजपदजछ । अन्यथा ब्याटर ी लछटै्ट लबग्रने सम्भावना हुन्छ । 

५. सर्य–सर्यर्ा ब्याटर ीको Connector हरूर्ा खीया लाग्न नलदन लाई Grease वा Vaseline ले सफा 

िरी Connector लाई सफा राख्नु पदजछ । 

२० िटा कम्प्युटर प्रयोगशालाको लाबग चाबहने फबनाचरहरु 

क्र. सिंख्या बििरणहरु र्ात्रा 

१. लशक्षक टेबल १ थान 

२. लशक्षक कुसी १ थान 

३. लार्ो ७ लफटको टेबल ४ थान 

४. छोटो ५ लफटको टेबल २ थान 

५. लार्ो बेन्च कुसी (४ लफट ६ इन्च) २ थान 

६. छोटो बेन्च कुसी (३ लफट ३ इन्च) १६ थान 

७. ब्याटर ी बक्स १ थान 
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शिक्षक टेबलको डिजाइन र मापन 
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बशक्षक कुसी र बिद्यार्थी िेन्चको बडजाइन र र्ापन 

बशक्षक िसे्न कुसी  

बिद्यार्थी िसे्न िोटो कुसी 

 

    बिद्यार्थी िसे्न लार्ो कुसी 
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B, C, G, F बिद्यार्थी टेिलको बडजाइन र िनािट 
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B, C, G, F बिद्यार्थी टेिलको बडजाइन र र्ापन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

9 | P a g e  
 

B, C, G, F बिद्यार्थी टेिलको बडजाइन र र्ापन 
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D र E बिद्यार्थी टेिलको बडजाइनको र्ापन र िनािट 
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D र E बिद्यार्थी टेिलको बडजाइन र र्ापन 
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D र E विद्यार्थी टेबलको डिजाइन र मापन 
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ब्याटर ी र UPS क्याबिनेटको र्ापन र िनािट 
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ब्याटर ी र UPS क्याबिनेटको र्ापन 
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बिद्यार्थीको सिै टेिल डेस्क जोडीसकेपबिको बडजाइन 
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कम्प्युटर ल्यािको बिधुबतय िैररिंगको बडजाइन 
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बशक्षकको कम्प्युटर टेिलको िाईररङ बडजाइन 

 

 

ब्याटर ी र इन्भटार िाईररङ बडजाइन 
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ब्याटर ी र इन्भटार िाईररङ बडजाइन 
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बिद्यालयर्ा कम्प्युटर प्रयोगशाला िन्न अगाबडको कोठा 

 

बिद्यालयर्ा कम्प्युटर प्रयोगशाला िबन सकेपबक्षको कोठा 

 


